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Objetivo

Este inventdrio de referéncia foi elaborado para apresentar os resultados
preliminares de uma pesquisa que tem como objetivo Identificar, avaliar,
sintetizar e comunicar, por meio da traducao do conhecimento, as melhores
evidéncias cientificas, que visem o uso de fluoretos de aplicacdo profissional
no controle da carie em pacientes de alto risco (experiéncia de carie e/ou
presenca de lesOes de carie ativas), assim como analise do custo-efetividade,
em uma linguagem direcionada a formuladores de politicas para fortalecer a
Politica Nacional de Saude Bucal (Brasil Sorridente) e a insercdao da saude
bucal no Sistema Unico de Saude.

Metodologia

O inventario de referéncia é uma metodologia que visa a producdao de
evidéncia para apoiar a tomada de decisao, identificando e quantificando
estudos disponiveis na literatura sobre determinado tema. Foi realizada uma
busca sistematica nas bases de dados Pubmed e BVS, apds a busca, os
resultados foram exportados para um gerenciador de referéncias (Rayyan), os
estudos duplicados foram excluidos e a selecio e extracdo de dados,
exclusivamente contidos nos resumos dos estudos, foram realizadas por duas
pesquisadoras.

Bases de Dados Estratégia de Busca Resultado

Pubmed (("Dental Caries"[Mesh] OR Caries, Dental OR Dental Cavity OR Dental Decay OR Dental 449
Cavities OR “tooth decay” OR Cavities, Dental OR Cavity, Dental OR “Carious Lesions” OR
“Carious Lesion” OR “Lesion, Carious” OR “Lesions, Carious” OR Decay, Dental OR Carious
Dentin OR Carious Dentins OR Dentin, Carious OR Dentins, Carious) OR ("Dental Caries
Susceptibility”"[Mesh] OR Susceptibility, Dental Caries OR Caries Susceptibility, Dental)) AND
("Fluorides, Topical"[Mesh] OR "Topical Fluoride*" OR "Fluoride therapy")

BVS (("Dental Caries" OR Caries, Dental OR Dental Cavity OR Dental Decay OR Dental Cavities OR 113
Cavities, Dental OR Cavity, Dental OR Carious Lesions OR Carious Lesion OR Lesion, Carious
OR Lesions, Carious OR Decay, Dental OR Carious Dentin OR Carious Dentins OR Dentin,
Carious OR Dentins, Carious) OR ("Dental Caries Susceptibility" OR Susceptibility, Dental
Caries OR Caries Susceptibility, Dental)) AND ("Fluorides, Topical" OR "Topical Fluoride*" OR
"Fluoride therapy")

#*Utilizou-se filiro para revisdes sistematicas

Pergunta de pesquisa

Quais as melhores op¢des de cuidado em pacientes de alto risco de carie
(experiéncia de carie e/ou presenca de lesdes de cérie ativas) com o uso de
fluoretos de aplicacao profissional no contexto da minima Intervencdo em
odontologia?



ACHADOS
Fluxograma do inventario

562 9 346 117
~ Estudos d%%%l:sglélo;s Registros Estudos
identificados removidos excluidos incluidos
Numero de estudos segundo o ano de publicagéo
14
12
10
8
6
4
2
0
_21985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025

Paises dos Estudos

Reino Unido Finlandia

M

s 2 o[22
Saudi... | Kong
United
Arab...

Por...
e
Estados Unidos da Est...
Nao identificado América uni...

Tipos de estudos incluidos nas revisdes sistematicas

Guarda-chuva B

Ndo identificado
gleelm |
Observacionais [l
ECR |
0 10 20 30 40 50

60



Fluoretos de aplicacao profissional analisados nos estudos

40

35

30

25

20

15

10

5

. I H B =
Diamino Verniz Aplicagdo  analisam Nao Materiais Dispositivos Espuma
fluoreto de topicade  mais que especifica de liberagao
prata fldor um fluoreto lenta

Dentro da categoria “materiais” foram incluidos, cimento de iondmero de vidro (CIV) -
autopolimerizado e fotopolimerizado e tetrafluoreto de titanio.

Desses estudos, 50 (43%) compararam diferentes fluoretos em suas analises, 40 (34%)
nao compararam e em 27 (23%) nao foi possivel identificar.

Entre os fluoretos comparados encontrou-se, além dentre esses mencionados,
clorexidina, fluoreto de sdédio, bifluoreto de amoénio, pasta de silicato tricalcico,
fosfopeptideo de calcio amorfo de caseina, xilitol, tetrafluoreto de silicio, enxaguantes
bucais, pasta fluoretada com diferentes concentracdes de fluor, agua de
abastecimento fluoretada, iodopovidona, fluor tépico com aplicacdo de laser, nitrato
de prata, fluoreto de calcio fosfato, fosfato de cdlcio amorfo, estimuladores de saliva,
flbor topico associado a 0zénio, NSSF (Nano-silver fluoride) e iodeto de potdssio.
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Tipo de denticao analisada
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ﬁw relacdao aos contextos que os estudos foram analisados,m
seja, cendario publico/privado e a abordagem utilizada,
praticamente nao foi possivel identificar informacdes nos resumos
dos estudos.

No cenario, apenas 02 estudos focaram especificamente o servico
publico, um faz uma recomendacao para atendimentos
comunitarios utilizando vernizes de fluor com foco em pacientes
com necessidades especiais ou susceptiveis a carie e outro aponta
abordagens que estao sendo desenvolvidas nos Estados Unidos

(Medicaid) utilizando veiculos com alto teor de fllor para
melhorar o alcance da saude publica.




