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MELHOR DATA PRA
USAR  CREME

DENTAL SEM FLÚOR
É NO:

Essa mentira é propagada por
diversas pessoas desinformadas que
não usam embasamento científico
para suas afirmações.
Além disso, descredibilza as fontes
verdadeiras e aumenta a proporção
das Fake News.
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NÃO CAIA EM
MENTIRAS...

CREME DENTAL É SEMPRECREME DENTAL É SEMPRECREME DENTAL É SEMPRE
COM FLÚOR!!COM FLÚOR!!COM FLÚOR!!

O Flúor é um mecanismo de extrema
importância na saúde bucal de todos,
principalmente em crianças e
adolescentes.
Dessa forma, o seu uso é
imprescindível e previne contra a cárie
dentária.
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Antes de propagar qualquer
informação, fazer: 

Buscas em canais confiáveis para ver a credibilidade da informação;
Avaliar as fontes de pesquisa pra verificar se a fonte é
reconhecida e respeitada no campo.
Realizar uma análise crítica do conteúdo para identificar possíveis
contradições ou lacunas na informação fornecida.

É verdade que não é pra usar flúor nas
crianças e adolescentes?

A verdadesobre oFLÚOR!
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