
na saúde bucal

A IMPORTÂNCIA DO FLÚOR

PROMOVIDO POR:



INTRODUÇÃO AO FLÚOR 

O FLÚOR É ESSENCIAL PARA MANTER
SEUS DENTES SAUDÁVEIS E FORTES.

VAMOS ENTENDER O PORQUÊ



O FLÚOR É UM MINERAL NATURAL QUE
FORTALECE O ESMALTE DOS DENTES,

AJUDANDO A PREVENIR CÁRIE.

O QUE É O FLÚOR



PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES, O
FLÚOR É CRUCIAL. ELE FORTALECE OS

DENTES EM DESENVOLVIMENTO E
PROTEGE CONTRA A CÁRIE DENTÁRIA

BENEFÍCIOS DO FLÚOR



O FLÚOR SE INCORPORA AO ESMALTE DOS
DENTES, TORNANDO-OS MAIS

RESISTENTES AOS ÁCIDOS PRODUZIDOS
PELAS BACTÉRIAS.

COMO O FLÚOR
FUNCIONA?



O FLÚOR AJUDA A REMINERALIZAR
ÁREAS DANIFICADAS DOS DENTES,
REVERTENDO O INÍCIO DA CÁRIE E

PREVENINDO SEU AVANÇO

PROTEÇÃO CONTRA CÁRIE



O FLÚOR É EFICAZ E SEGURO
QUANDO USADO NAS

QUANTIDADES RECOMENDADAS
(≥1000 PPM). ELE NÃO OFERECE

RISCOS À SAÚDE!

SEGURANÇA DO FLÚOR

Pasta de dente
fluoretada



USE CREME DENTAL COM FLÚOR E
SUPERVISIONE A ESCOVAÇÃO DAS

CRIANÇAS PARA GARANTIR O USO DA
QUANTIDADE CORRETA (GRÃO DE

ARROZ/ERVILHA).

RECOMENDAÇÃO PARA O
USO DE FLÚOR
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