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Forca tarefa de enfrentamento da carie no estado de
Sao Paulo

COMO 0 FLUOR PROTEQE 0S DENTES
DAS CRIANGAS
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A SAUDE BUCAL COMECA EM CASA!
VAMOS FALAR SOBRE A IMPORTANCIA
DO FLUOR NO COMBATE A CARIE
DENTAL!
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O que ¢ Fluor?

O fldor é um mineral natural que ajuda a
proteger os dentes contra carie. Ele pode
estar presente em produtos para higiene
bucal, nos alimentos e na agua.
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0 amplo uso de produtos para higiene
bucal fluoretados foram fortemente
relacionados ao declinio da carie
dentaria nas ultimas décadas.

No Brasil, a agua fluoretada, e
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Como o Fluor Atua?

O flbor € um mineral que
- fortalece o esmalte dental contra
as bactérias causadoras da carie.
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A escovacao regular com
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creme dental fluoretado é a
principal medida para prevenir
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Fluor: Reparando pequenos danos antes
que virem problemas!

O fluor ajuda a reparar pequenos danos
nos dentes das criancas antes que se
tornem carie, ele trabalha para manter o
sorriso dos pequenos sempre saudavel.
Uma boa escovacao com creme dental
fluoretado faz toda a diferencal
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Tratamentos com Fldor: Um extra de
protecao !

Alem do creme dental e da agua
fluoretada, os dentistas oferecem
tratamentos com fluor que dao uma
protecao extra aos dentes das criancas.
Essas aplicacbes ajudam a manter o
sorriso dos pequenos livre de carie!
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Para uma maior protecao contra as caries, leve o seu
filho ao cirurgiao dentista frequentemente!
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Forca tarefa de enfrentamento da carie n
de Sao Paulo
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OESMISTIFICANDO FRRE NEWS
SOBRE 0 FLUOR NA SAUDE RUPAL!
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VOCE SABIA QUE O FLUOR E SEGURO
E EFICAZ NA PREVENCAO DE CARIES?
VAMOS ESCLARECER ALGUNS MITOS!
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8 O fltor causa doengas graves

Estudos cientificos mostram que o flaor,
em quantidades adequadas, € seguro e
previne carie , contribuindo para a saude

bucal.
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8“Criangas nao devem usar pasta com
flaor”

O uso de pasta com flaor ¢

recomendado para criancas a partir do
nascimento do primeiro dente!
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8 '‘Agua fluoretada é perigosa’

A fluoretacao da agua é uma medida
segura e_eficaz aprovada por autoridades
de saude em todo o mundo.
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FATO: O fluor fortalece o esmalte
dos dentes, previne carie e ajuda a
manter um sorriso saudavel. Confie nas
evidéncias cientificas e nas
recomendacoes dos profissionais de
saude. Proteja o seu sorriso e o da sua
familia!
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